Nowe rozporzgdzenie w sprawie wymogow

W dniu 1 lipca 2012r. weszlo w Zycie rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie
szczegblowych wymagan, jakim powinny odpowiadalé pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalno$é lecznicza (Dz.U. z 2012r. poz. 739). Nowe rozporzadzenie zastapilo 3
dotychczas obowigzujace w sprawie wymogéw dotyczace: zakladéw opieki zdrowotnej (z 2011r.),
praktyk pielegniarskich (z 2006r.) i praktyk lekarskich (z 2000r.), ktéry od momen}.:u wejécia w Zzycie
nigdy nie zostalo zmienione. Obecnie zagadnienia wymogéw dla wszystkich rodzajow dzialalnosci
leczniczej zostaly ujete w jednym akcie. W zwiazku z powyzszym nalezy zwrécié szczegolng uwage
na nazewnictwo w nim zastosowane:

- podmiot wykonujacy dziatalno$é lecznicza obejmuje zaréwno podmioty lecznicze (byle ZOZ-y), jak
i indywidualne oraz grupowe praktyki lekarskie
- praktyka zawodowa obejmuje tylko indywidualne lub grupowe praktyki lekarskie.

Nowe rozporzadzenie jest zdecydowanie mniej rozbudowane w poréwnaniu do poprzedniego.
Zrezygnowano w znacznej mierze z regulowania kwestii budowlanych, w'szczegélnosci w zakresie
minimalnej powierzchni pomieszczen praktyki. Obecnie nie okre§lono minimalnej powierzchni
pomieszczen praktyki, istotne jedynie aby dostepne miejsce umozliwiato prawidlowe rozmieszczenie,
zainstalowanie i uzytkowanie urzadzen i aparatury.

W nowym rozporzadzeniu dopuszczono lokalizowanie pomieszczenia, w ktorym jest
wykonywana praktyka zawodowa w lokalu mieszkalnym, pod warunkiem zapewnienia wyodrebnienia
tego pomieszczenia od pomieszczen innych uzytkownikéw lokalu (§ 14 ust. 3 r.p.u.). Zlagodzenie
wymogéw dotyczy réwniez mebli w pomieszczeniach praktyk zawodowych zlokalizowanych w
Jokalu mieszkalnym — nie musza by¢ one wykonane z materiatéw umozliwiajacych ich mycie oraz
dezynfekcje (§ 27 ust. 2 r.p.u.). Ponadto w-pomieszczenin, w ktérym wykonywana jest praktyka
zawodowa wydzielone miejsce do skladowania czystej bielizny moZe znajdowaé si¢ w tym samym
pomieszczeniu, w ktérym wydzielono miejsca do skfadowania odpaddw i brudnej bielizny.

W $wietle nowego rozporzadzenia w pomieszczeniach, w ktdrych jest stosowany podtlenek
azotu nawiew powietrza gbra, a wyciag w 20% gora i w 80% dolem. Nadto nalezy zapewhié
nadcisnienie w gabinetu w stosunku do korytarza. '

W przypadku praktyki lekarskiej udzielajacej $wiadczen ginekologicznych, z zakresu urologii
lub dolnego odcinka przewodu pokarmowego pomieszczenie higieniczno-sanitarne wyposazone w
bidet powinno byé bezposrednio polaczone z gabinetem. Wyjatkowo w wypadku praktyk w lokalach
mieszkalnych mozna irezygnowaé z takiego bezpodredniego polaczenia (poprzednio: wydzie]dna
kabina w tym samym pomieszczeniu). _

Rozbudowaniu ulegla natomiast regulacja dotyczaca stoso:vania w praktykach narzegdzi

wielokrotnego uzytku podlegajacych sterylizacji. Poprzednio wymagane w takim wypadku bylo



jedynie wyposazenie pomieszczenia w umywalke, zlewozmywak z ciepla i zimna wodg oraz

autoklaw, a w razie potrzeby takze sterylizator niskotemperaturowy. Obecnie utrzymano zasade, iz
sterylizatornia nie musi stanowzé odrgbnego pomieszczenia, lecz jedynie wydzielone miejsce gabinetu.
Okreslono jednak w sposéb fcisly ciag procesu sterylizacji, wraz z niezbednym do tego
wyposazeniem, z zachowaniem kolejnoéci poszczegdlnych czynnosei:
1) odcinek (blat) materiatéw skazonych, shizacy do wyladunku i przygotowania do mycia i
dezynfekcji wstepnej lub zasadniczej; ’
2) odcinek maszynowego mycia lub recznego mycia i dezynfekcji obejmujacy urzadzenie
myjaco-dezynfekcyjne lub zlew 2-komorowy; _
3) odcinek (blat) materialéw czystych do przegladania i pakiétowania materialéw czystych przed
sterylizacja;
4) sterylizator parowy lub niskotemperaturowy, z wylaczeniem urzadzenia na tlenek etyleny;
5) odcinek (blat) materiatéw sterylnych; '
6) stam;wisko higieny rgk zorganizowane poza blatém roboczym.
Ponadto w ramach wydzieloﬁego miejsca nalezy zapewni¢ jednokierunkowy ruch materialéw od

punktu przyjecia materiatu skazonego do punktu wydania materiahs sterylnego.

Zgodnie z art. 207 ustawy o dzialalnoéci leczniczej kazdy podmiot wykonujacy dziatalnosé
lecznicza, w tym praktyki zawodowe, zostal zobowiazany, niezaleznie od posiadanych juz poprzednio

* decyzji Sanepidu o dopuszczeniu do uzytkowania gabinetu, do dostosowania uZytkowanych przez
siebie pomieszczen i urzadzen do nowych wyrnog6w najpézniej do dnia 31 grudnia 2016r.Tak diugi
termin dostosowania do nowych wymogdw jest jednak warunkowany uprzednim przedstawieniem (do
dnia 31 grudnia 2012r.) wlasciwej okregowej izbie lekarskiej programu dostosowawczego
zaopiniowanego przez wiasciwe organy sanitarne. Lekarze prowadzacy praktyki zawodowe powinni
zatem rozwazyé, czy ich pomieszczenia i urzadzenia spelniajg nowe wymogi, a jezeli nie to konieczna
jest ocena, czy dostosowanie do nich bedzie mozliwe do dnia 31 grudnia 2012r. Jezeli dla podmiotu
bylby to termin zbyt krétki to powinien on jak najszybciej sporzadzié projekt dostosowania do nowych

' Wymagar'l i przedstawi¢ go do zaopiniowania organom inspekeji sanitarnej, a nastgpnie wiasciwej
okrggowej izbie lekarskiej. Jezeli natomiast podmiot zdola dotrzymac tego terminu to nie thusi
dokonywaé zadnych dalszych czynnoéci, w tym informowaé o tym Sanepidu i izby lekafskiej. Nalezy
pamigtaé, iz posiadanie przez lekarza decyzji Sanepidu o dopuszczeniu gabinetu do uzytkowania dla
celéw dziatainosci medycznej wydanej przed dniem 1 lipca 2012r., nie chroni go przed ewentualnymi

karami po dniu 1 stycznia 2013r. w wypadku stwierdzenia przy kontroli Sanepidu naruszenia nowych

wymogow.



INFORMACIA

WYMAGANIA DOTYCZACE URZADZEN | POMIESZCZEN,
W KTORYCH WYKONYWANA JEST PRAKTYKA ZAWODOWA LEKARZA/LEKARZA
DENTYSTY

Zgodnie z art. 22 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnoéci leczniczej
(Dz. U. z 2011 r, Nr 112, poz. 654 z pdin. zm.), dalej ,u.dzl”, urzadzenia
i pomieszczenia, w ktérych lekarz lub lekarz dentysta wykonuje praktyke zawodowa
powinny odpowiadaé wymaganiom odpowiednim do rodzaju wykonywanej
dziatalnosci leczniczej oraz zakresu udzielanych $wiadczen zdrowotnych. Wymagania,
powyzsze dotyczg w szczegodlnosci warunkdw:

1) ogélnoprzestrzennych,

2} sanitarnych,

3) instalacyjnych.

Na podstawie upowainienia ustawowego zawartego w art. 22 ust. 3 u.dz.l
zostato wydane rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r.
w sprawie szczegétowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé¢ pomieszczenia
i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnoéé leczniczg (Dz. U. z 2012 r. poz.
739), dalej ,rozporzadzenie”, obowigzujace od 1 lipca 2012 r.

W mys$l art. 207 ust. 1 u.dz.l. lekarze/lekarze dentyéci wykonujgcy praktyke
zawodowg w dniu wejscia w Zycie ustawy, jesli nie spetniaja wymagan wskazanych
w rozporzgdzeniu, sg zobowigzani do dostosowania do warunkéw w nim okreélonych
do dnia 31 grudnia 2016 r.

W terminie do 31 grudnia 2012 r. lekarze/lekarze dentysci wykonujacy praktyke
zawodowg, jeZeli nie spetniajg wymagan wskazanych w_rozporzadzeniu, maja
obowigzek przedstawi¢ organowi prowadzacemu rejestr (w przypadku praktyk
zawodowych organem prowadzgcym rejestr jest wlasciwa okregowa rada lekarska)
zaopiniowany przez wilasciwy organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej program
dostosowania swoich praktyk do wymagan wskazanych w rozporzadzeniu.

Jak wynika z powyiszego, jesli pomieszczenia i urzadzenia praktyki zawodowej
spetniaja wymagania okreslone w rozporzadzeniu z dnia 26 czerwca 2012 r.
lekarz/lekarz dentysta nie ma obowigzku przedstawiania programu
dostosowawczego.

Ponizej zamieszczamy wyciagg z ww. rozporzadzenia, dotyczacy wymogow
odnoszacych sig do dziatajacych praktyk zawodowych.



Wymagania ogdinoprzestrzenne (§ 14, § 16 rozporzqdzenia)

» Pomieszczenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosé lecznicza lokalizuje sie

w samodzieinym budynku albo w zespole budynkéw. Dopuszcza sie

lokalizowanie:

- pomieszczenia, w ktorym jest wykonywana praktyka zawodowa w lokalu

mieszkalnym, pod warunkiem zapewnienia wyodrebnienia tego pomieszczenia

od pomieszczen innych uzytkownikow lokalu,

- pomieszczenn podmiotu wykonujacego dziatalnosé lecznicza w budynku

0 innym przeznaczeniu, pod warunkiem catkowitego wyodrebnienia:
Dopuszcza sig lokalizowanie ponizej poziomu terenu urzadzonego przy budynku
pomieszcze, o charakterze diagnostycznym, terapeutycznym, magazynowym
i o funkcjach pomocniczych, przeznaczonych na pobyt ludzi, pod warunkiem
uzyskania zgody wtasciwego pafdstwowego wojewddzkiego inspektora sanitarnego.

» Ksztaft i powierzchnia pomieszczern podmiotu wykonujacego dziatalnogé
lecznicza muszg umozliwia¢ prawidlowe rozmieszczenie, zainstalowanie
| uzytkowanie urzadzen, aparatury i sprzetu, stanowiacych jego niezbedne
funkcjonalne wyposazenie.

Wymagania dla niektérych pomieszczen i urzqdzen (§ 25 ust. 1 i 2 oraz ust.4,
§ 27 rozporzgdzenia)

» W pomieszczeniach podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza wydziela
sie;

1) co najmniej jedno pomieszczenie lub miejsca do sktadowania bielizny czystej;

2) co najmniej jedno pomieszczenie lub miejsca do skladowania bielizny brudnej;

3) co najmniej jedno pomieszczenie lub miejsce na odpady.

W pomieszczeniu, z wyjatkiem pomieszczenia, w ktérym wykonywana jest praktyka
zawodowa, w ktérym znajduja si¢ wydzielone miejsca do sktadowania bielizny czystej
nie moga znajdowac sie wydzielone miejsca do sktadowania bielizny brudnej oraz
miejsce na odpady.

» W ambulatorium wydziela sie co najmniej jedno pomieszczenie porzadkowe
lub miejsce stuzace do przechowywania srodkéw czystosci oraz preparatéw
myjgco-dezynfekcyjnych.

# Meble w pomieszczeniach podmiotu wykonujgcego dziatalno$é¢ lecznicza
umozliwiajg ich mycie oraz dezynfekcje (wymogu tego nie stosuje sie do mebli
w pomieszczeniach administracyjnych i socjalnych, do mebli w poradniach
i gabinetach podmiotéw wykonujacych swiadczenia z zakresu opieka
psychiatryczna i leczenie uzaleinierh oraz w pomieszczeniach, w ktérych jest
wykonywana praktyka zawodowa w lokalu mieszkalnym, zgodnie z § 14 ust.3
rozporzadzenia.



»  Wymagania ogdinobudowlane (§ 29, § 30 rozporzgdzenia)

» Podtogi wykonuje sie z materiatéw umozliwiajgcych ich mycie i dezynfekcje.

» Potaczenie $cian z podifogami jest wykonane w sposdb umozliwiajacy jego
mycie i dezynfekcje.
Powyizszych wymogéw nie stosuje sie do pomieszczen administracyjnych
i socjalnych, poradni i gabinetéw podmiotéw wykonujacych $wiadczenia
Z zakresu opieka psychiatryczna i leczenie uzaleinier oraz sal kinezyterapii.

> Pomieszczenia i urzadzenia wymagajace utrzymania aseptyki i wyposazenie
tych pomieszczer powinny umozliwiaé ich mycie i dezynfekcje.

Wymagania dotyczqce instalacji (§ 36, § 38, § 39, rozporzgdzenia)

> Pomieszczenia, w ktérych s3 wykonywane badania lub zabiegi, z wyjatkiem
pomieszczen, w ktdrych odbywa sie badanie za pomoca rezonansu
magnetycznego, wyposaza sie w:

1) co najmniej jedng umywalke z bateria z ciepta i zimng woda;

2) dozownik z mydtem w plynie;

3) dozownik ze srodkiem dezynfekcyjnym;

4) pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte reczniki.

» Pomieszczenia, w ktdrych s3 wykonywane badania lub zabiegi przy uiyciu

narzedzi i sprzetu wielokrotnego uzycia, niezaleznie od umywalek, wyposaza
sie w zlew z bateria.
Powyzszego wymogu nie stosuje sie, gdy stanowiska mycia rak personelu oraz
narzedzi i sprzgtu wielokrotnego uzycia sg zorganizowane w oddzielnym
pomieszczeniu, do ktérego narzedzia i sprzet sg przenoszone w szczelnych
pojemnikach oraz w przypadku, gdy mycie i sterylizacja sa przeprowadzane
w innym podmiocie,

» W pomieszczeniach, w ktérych podtlenek azotu jest stosowany
do znieczulenia, nawiew powietrza odbywa sie géra, a wyciag powietrza w 20%
gorg i w B0% dotem i zapewnia nadciénienie w stosunku do korytarza;
rozmieszczenie punktow nawiewu nie moze powodowad przeptywu powietrza
od strony gtowy pacjenta przez pole operacyjne.

> Instalacje i urzadzenia wentylacji mechanicznej i klimatyzacji podlegaja
okresowemu przegladowi, czyszczeniu lub dezynfekcji, lub wymianie
elementéw instalacji zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej, niz co 12
miesigcy. Dokonanie wspomnianych czynnosci musi byé udokumentowane.

SzczegGtowe wymagania, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia:
1) ambulatorium — okresla Zatacznik nr 2 do rozporzadzenia,

2} pracowni badar endoskopowych — okresla Zatacznik nr 5 do rozporzgdzenia,

3) zaktadu rehabilitacji leczniczej ~ okreséla Zatgcznik nr 6 do rozporzadzenia.



